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ACTIVIDADES ACUATICAS ACTIVIDADES CULTURALES ACTIVIDADES DE NATURALEZA

Rafting class III

Rafting class IV

Kayak

Tubbing

Cascadas de las latas

Cascada de Umbini

Cascadas de Rumi Yacu

ACTIVIDADES DE AVENTURA

4

Pesca tradicional

Visita comunidad Kichwa

Taller chocolate

Taller cacao

Construye tu balsa

Taller de ceramica

Museo Kamak Maki

Visita comunidad Waorani

Amazonico rescue center

Avistamiento aves

Visita de la chacra

Laguna Paikawe o Kawana

Visita Ceibo

Observacion de saladero de

loros

Tour del meliponario

Cavernas de Ponceloma

Caminata Machacu Yacu

Caminata Aitaka

Caminata nocturna

Caminata Jatun Sacha

Tour en avioneta

Rent a bike

Menu
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Rafting class III

Rafting class IV

Kayak

Tubbing

Cascadas de las latas

Cascadas de Umbuni

Cascadas de Rumi Yacu

Actividades acuaticas
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Duración: Día completo
Nivel de dificultad: III
Distancia del viaje: 25 kilometros
Edad  miínima: 12 años
Hora de salida: 8 H30, hora de llegada: 16H00
Reservación: 12 horas de antelación

Vive la adrenalina del Jatun Yacu

Sumérgete en una experiencia emocionante navegando las aguas turbulentas del Jatun Yacu, cuyo
nombre en kichwa significa "agua grande". Este río, salvaje y caudaloso, ofrece olas impresionantes y
paisajes inolvidables en el corazón de la selva amazónica. Es la aventura perfecta para quienes
buscan acción sin comprometer la seguridad.
Acompañado por nuestros guías expertos, recorrerás los rápidos en una jornada llena de adrenalina,
risas y conexión con la naturaleza. Disfrutarás de un almuerzo en la orilla, rodeado por la exuberante
vegetación amazónica y con la posibilidad de avistar aves y monos en los árboles cercanos.

¿Qué llevar?
Zapatillas cómodas que se puedan mojar
Traje de baño y ropa ligera
Protector solar y repelente
Cámara a prueba de agua o GoPro para capturar la emoción

Que incluye?
Luch buffet a orillas del rio 
Transporte
Charla informativa, guias calificados, kayakero de seguridad, equipo completo
Fotos del tour

¡Reserva ahora y prepárate para una experiencia inolvidable en el Amazonas!

R A F T I N G  C L A S E  I I I
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Posibilidad de realizar

una media jornada



R A F T I N G  C L A S S  I V  ( + )
Duración: Día completo
Nivel de dificultad: IV
Distancia del viaje: 35 kilometros
Caminata de 30 minutos 
Edad recomendada: Mayores de 15 años con experiencia previa
Reservación: 12 horas de antelación

Para los verdaderos aventureros: desafía los ríos más intensos de la Amazonía
Si la adrenalina corre por tus venas y buscas un reto mayor, el rafting clase IV es para ti.
Enfrenta los poderosos ríos Jondachi, Hollín y Misahuallí, conocidos por sus rápidos técnicos y
espectaculares cañones selváticos. Esta experiencia única te sumergirá en un mundo de
aguas bravas, rodeado por la imponente selva virgen.
Desde la salida hasta el final del recorrido, vivirás momentos de pura emoción, con descensos
intensos, saltos inesperados y una sensación inigualable de aventura extrema. Nuestros guías
certificados te acompañarán en cada tramo, garantizando la seguridad sin restar emoción.

¿Qué llevar?
Zapatillas cómodas que se puedan mojar
Traje de baño y ropa ligera
Protector solar y repelente
Cámara a prueba de agua o GoPro
Ropa de cambio para después del tour

Que incluye?
Luch buffet a orillas del rio 
Transporte
Charla informativa, guias calificados, kayakero de seguridad, equipo completo
Porteadores
Fotos del tour

¡Únete a la élite del rafting y conquista los ríos más desafiantes del Amazonas! 5



Duración: Día completo
Nivel de dificultad: III (adaptado a distintos niveles de experiencia)
Edad recomendada: Mayores de 14 años con experiencia previa
Reservación: 12 horas de antelación

Navega entre los paisajes más espectaculares de la selva

Descubre la Amazonía desde un punto de vista único: deslizándote sobre sus ríos en un kayak. Esta actividad
es ideal para aventureros de todos los niveles, desde principiantes hasta expertos en aguas bravas.

Río Anzu: Perfecto para quienes desean aprender las técnicas básicas y disfrutar de un recorrido
tranquilo rodeado de naturaleza.
Río Jatun Yacu: Para quienes buscan una experiencia más dinámica, con rápidos emocionantes y vistas
imponentes.
Río Hollín (Nivel IV+): Solo para kayakistas experimentados que desean desafiar las corrientes más
intensas de la región.

Independientemente de la ruta elegida, contarás con el apoyo de nuestros guías profesionales, que te
instruirán en las técnicas de navegación y seguridad. Este viaje es una combinación perfecta de emoción,
contacto con la naturaleza y paisajes inigualables.

¿Qué llevar?
Ropa cómoda y traje de baño
Zapatillas con buen agarre
Protector solar y repelente
Cámara a prueba de agua o GoPro
Ropa de cambio para después de la actividad

¡Atrévete a remar en el corazón de la selva amazónica!

K A Y A K  E N  E L  N A P O
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Posibilidad de realizar

una media jornada



DETALLES DE LA ACTIVIDAD

Duración: 2h30
Nivel de dificultad: I
Reservación: 2 horas de antelación

Flota y relájate en los ríos amazónicos

El tubbing es la actividad perfecta para quienes buscan una experiencia acuática relajada y divertida.
Sobre un flotador circular gigante, descenderás tranquilamente por las aguas del río Misahuallí o el río
Napo, rodeado por la majestuosidad de la selva. Esta actividad es ideal para familias, grupos de amigos y
aventureros que desean conectar con la naturaleza de una manera única.
Bajo la supervisión de nuestros guías, disfrutarás de suaves corrientes, avistarás aves exóticas y sentirás
la frescura del agua amazónica en un entorno seguro y controlado.

¿Qué llevar?
Traje de baño y ropa ligera
Zapatillas cómodas o sandalias ajustables
Protector solar y repelente
Cámara a prueba de agua o GoPro
Toalla y ropa de cambio para después

¡Una experiencia refrescante y única que no te puedes perder!

T U B B I N G  E N  E L  R Í O
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Se puede combinar con el

Amazónico, comunidades

o museo.



DETALLES DE LA ACTIVIDAD

Duración: 3 horas
Nivel de dificultad: II
Reservación: 2 horas de antelación

Explora y sumérgete en aguas cristalinas

Una caminata corta de 45 minutos a través de la selva amazónica te llevará hasta las impresionantes Cascadas de las Latas. Este
oasis natural es el lugar perfecto para refrescarte y disfrutar de piscinas naturales en medio de un paisaje increíblemente verde.
A lo largo del sendero, nuestros guías locales compartirán historias y conocimientos sobre la flora y fauna que te rodea. Si eres
aventurero, puedes escalar la última cascada y lanzarte al agua en un emocionante salto.

¿Qué llevar?
Traje de baño y ropa cómoda
Zapatillas con buen agarre
Toalla
Repelente y protector solar
Cámara a prueba de agua o GoPro

¡Déjate maravillar por las joyas escondidas de la Amazonía!

 

C A S C A D A S  D E  L A S  L A T A S

88

Se puede combinar con

las cavernas o las

comunidades.



DETALLES DE LA ACTIVIDAD

Duración: 3 horas
Nivel de dificultad: II
Reservación: 2 horas de antelación

Descubre un paraíso escondido en la selva amazónica

Ubicada en un rincón prístino de la selva, la Cascada de Umbini es una joya natural
accesible a través de una caminata corta pero emocionante. Siguiendo un sendero rodeado
de vegetación exuberante y el sonido de los pájaros, llegarás a una serie de cascadas y
piscinas naturales de aguas cristalinas, ideales para un refrescante chapuzón.
Durante el recorrido, nuestros guías compartirán conocimientos sobre las plantas
medicinales y la fauna local, brindándote una experiencia educativa y sensorial única. 

¿Qué llevar?
Traje de baño y ropa cómoda
Toalla
Zapatillas con buen agarre
Protector solar y repelente
Cámara a prueba de agua o GoPro

¡Déjate sorprender por este rincón mágico de la Amazonía!

C A S C A D A  D E  U M B I N I
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Se puede combinar con la

visita al Ceibo o la

laguna.



DETALLES DE LA ACTIVIDAD

Duración: Día completo
Nivel de dificultad: III
Reservación: 12 horas de antelación

Siete cascadas escondidas en la selva
Embárcate en una caminata mágica hacia las Cascadas de Rumi Yacu, un conjunto de
siete cascadas ocultas en lo profundo de la selva amazónica. El recorrido inicia con una
caminata desafiante pero gratificante a través de exuberante vegetación y senderos de
montaña, culminando en piscinas naturales cristalinas donde podrás nadar y refrescarte.
Nuestros guías locales compartirán conocimientos sobre la biodiversidad del área,
mientras exploras una de las joyas más impresionantes de la región.

¿Qué llevar?
Ropa cómoda y ligera
Traje de baño y toalla
Zapatos de trekking con buen agarre
Protector solar y repelente
Cámara a prueba de agua o GoPro

¡Descubre un paraíso escondido en la selva!

C A S C A D A S  D E  R U M I  Y A C U :  L A S  7  C A S C A D A S
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2
Pesca tradicional

Visita comunidad Kichwa

Taller cacao

Taller chocolate

Construye tu balsa

Taller de ceramica

Museo Kamak Maki

Visita de una comunidad Huaorani

Actividades culturales
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p19
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DETALLES DE LA ACTIVIDAD
Duración: 3 horas
Nivel de dificultad: II
Reserva: 12 horas de anticipación

Aprende a pescar como los nativos de la Amazonía

Sumérgete en una experiencia cultural única con nuestra actividad de pesca tradicional. Guiado
por expertos locales, aprenderás las técnicas de pesca ancestrales utilizadas por las
comunidades kichwas, como el lanzamiento de red (atarraya) y el uso de anzuelos tradicionales.

La pesca en el río con atarraya se practica al caer la noche, y es necesario estar preparado para
mojarse completamente. Dependiendo de la temporada y la captura, los peces serán liberados
para preservar el ecosistema, consumidos en el lugar alrededor de una fogata (si el clima lo
permite) o preparados en el lodge, si es posible.

¿Qué llevar?
Ropa cómoda y ligera
Sombrero o gorra
Protector solar y repelente de insectos
Cámara fotográfica para capturar la experiencia

Descubre los secretos de la pesca amazónica y disfruta de una actividad auténtica.

P E S C A  T R A D I C I O N A L
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DETALLES DE LA ACTIVIDAD

Recomendado para todos. 
Duración: De 1 hora a dia completo
Duración: Medio día o día completo
Nivel de dificultad: I
Reservación: 6 horas de antelación

Conéctate con la cultura ancestral del Amazonas

Visita una comunidad kichwa y descubre su modo de vida, tradiciones y conocimientos ancestrales. Durante esta experiencia, aprenderás sobre su cosmovisión,
preparación del chocolate, uso de plantas medicinales y danzas tradicionales. También tendrás la oportunidad de degustar el maito, un plato típico cocinado en hojas
de bijao, o probar la famosa chicha de yuca. 

¿Qué llevar?
Ropa cómoda y ligera
Sombrero o gorra
Protector solar y repelente
Cámara para capturar recuerdos inolvidables

¡Sumérgete en la vida amazónica y comparte con una comunidad kichwa!

V I S I T A  D E  C O M U N I D A D E S  K I C H W A S
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Se puede combinar con la

visita al Ceibo o a la

laguna.



DETALLES DE LA ACTIVIDAD

Duración: 2 horas
Nivel de dificultad: I
Reservación: 12 horas de antelación

Descubre los secretos del cacao amazónico

Explora la magia del cacao en un taller educativo y sensorial. Desde la cosecha hasta la producción
del chocolate, conocerás las distintas variedades de cacao, su importancia en la cultura local y sus
propiedades beneficiosas para la salud.
Tendrás la oportunidad de degustar diferentes tipos de cacao y preparar tu propia barra artesanal con
ingredientes naturales de la Amazonía.

¿Qué llevar?
Cámara para capturar el proceso
Ropa cómoda
Curiosidad por la historia del cacao.

¡Descubre el sabor puro de la Amazonía!

T A L L E R  D E  C A C A O ,  D E  L A  F R U T A  A  L A  B A R R A
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DETALLES DE LA ACTIVIDAD

Duración: 3 horas

Nivel de dificultad: I

Reserva: 12 horas de anticipación

Del grano al postre: Una experiencia inmersiva en el chocolate

Si eres un amante del chocolate, ¡este taller es para ti! Vive el proceso completo de elaboración

del chocolate, desde el tostado y molienda de los granos de cacao hasta la creación de

deliciosas tabletas artesanales y postres gourmet.

Durante este taller interactivo, aprenderás a:

Tostar y moler los granos de cacao para crear chocolate puro

Aprender a templar y moldear tabletas de chocolate

Preparar deliciosos postres a base de chocolate con ingredientes amazónicos

Degustar diferentes variedades de cacao y chocolate artesanal amazónico

¿Qué llevar?

Ropa cómoda

Cámara fotográfica para capturar la experiencia

¡Ganas de disfrutar algo dulce y pasión por el chocolate!

Sumérgete en el mundo del chocolate amazónico y crea tu propia obra maestra dulce. 15

T A L L E R  D E  C H O C O L A T E ,  D E  L A  B A R R A  A L  P A S T E L



DETALLES DE LA ACTIVIDAD
Duración: Jornada completa
Nivel de dificultad: III
Reserva: 24 horas de anticipación

Aprende las técnicas tradicionales de construcción de balsas
En esta experiencia única, aprenderás a construir una balsa de madera tradicional,
utilizando técnicas ancestralestransmitidas de generación en generación. Una vez
finalizada tu embarcación, tendrás la oportunidad de navegar por el majestuoso río
Napo, poniendo a prueba tus habilidades y conectándote profundamente con la
naturaleza.

Durante esta aventura, podrás:
Trabajar con expertos locales para ensamblar tu propia balsa
Descubrir las técnicas ancestrales utilizadas en la Amazonía durante siglos
Experimentar la emoción de navegar en una embarcación construida por ti
mismo
Disfrutar de la serenidad de la selva amazónica, vista desde el agua

¿Qué llevar?
Ropa cómoda y ligera
Traje de baño y toalla
Protector solar y repelente de insectos
Cámara resistente al agua o GoPro

¡Vive la aventura de construir tu propia balsa y conquista los ríos amazónicos!

16

C O N S T R U Y E  T U  B A L S A



DETALLES DE LA ACTIVIDAD
Nivel de dificultad: I (Fácil)
Duración: 2 a 3 horas
Reserva: Mínimo 6 horas de anticipación

Sumérgete en el arte ancestral de la cerámica
Únete a una comunidad kichwa y descubre las técnicas tradicionales de cerámica, transmitidas de
generación en generación. Guiado por mujeres kichwas expertas, moldearás el barro con tus propias
manos, utilizando materiales naturales extraídos de la selva amazónica.

Durante esta experiencia inmersiva, aprenderás a:
Conocer el proceso tradicional de preparación de la arcilla
Moldear tu propia pieza de cerámica con técnicas amazónicas
Conectarte con la cultura y la historia de la Amazonía a través del arte

¿Qué llevar?
Ropa cómoda y ligera
Protector solar y repelente de insectos
Cámara fotográfica para capturar tus creaciones

Una oportunidad única para compartir, crear y vivir la historia viva de una tradición indígena.

T A L L E R  D E  C E R Á M I C A :  A R T E  A N C E S T R A L  E N  L A  A M A Z O N Í A
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Se puede combinar con la

visita al Ceibo, la laguna

o la comunidad.



Duración: 2 horas
Nivel de dificultad: I
Reservación: 6 horas de antelación

Sumérgete en la historia y cultura de los pueblos amazónico,

El Museo Kamak Maki es un espacio único donde podrás aprender sobre las costumbres, herramientas, arte y
tradiciones de las comunidades indígenas amazónicas. Guiado por expertos locales, descubrirás réplicas de
armas tradicionales, cerámica y artefactos utilizados en la vida cotidiana.
Esta visita es ideal para aquellos que desean conocer más sobre la riqueza cultural de la Amazonía y su
herencia ancestral.
¿Qué llevar?

Ropa cómoda
Cámara fotográfica
Ganas de aprender y explorar

¡Descubre los secretos de las comunidades amazónicas!

18

M U S E O  E T N O  C U L T U R A L  K A M A K  M A K I

Se puede combinar con la

visita a la laguna o a la

comunidad.



Detalles de la Actividad
Duración: Jornada completa
Nivel de dificultad: II
Reserva: 24 horas de anticipación

Una inmersión auténtica con los Huaoranis
Después de 2 horas de viaje desde el lodge, emprende un encuentro único con los Huaoranis, uno de los últimos
pueblos indígenas de la Amazonía que ha conservado su modo de vida tradicional. Esta experiencia te sumergirá en su
cotidiano, creencias y saberes ancestrales.
Durante esta jornada inmersiva, podrás:

Ser recibido por la comunidad y conocer su forma de vida
Aprender las técnicas de caza tradicionales con la cerbatana
Descubrir sus prácticas artesanales y sus pinturas corporales naturales
Participar en la preparación y degustación de platos típicos
Escuchar sus relatos y comprender su profunda relación con la naturaleza

¿Qué llevar?
Ropa ligera y cómoda
Zapatos adecuados para caminar en la selva
Sombrero o gorra
Protector solar y repelente de insectos
Cámara fotográfica para capturar esta experiencia única

Sumérgete en el fascinante mundo de los Huaoranis y vive un momento de intercambio inolvidable en el corazón de la
Amazonía.

V I S I T A  D E  U N A  C O M U N I D A D  W A O R A N I
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Actividades de naturaleza
3

Amazonico rescue center

Avistamiento aves

Visita de la chacra

Laguna Paikawe o Kawana

Visita Ceibo

Observacion del saladero de  loros

Tour del meliponario

p21

p22

p23

p24

p25

p26

p27
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DETALLES DE LA ACTIVIDAD
Duración: Medio día o día completo
Nivel de dificultad: I
Reserva: 12 horas de anticipación

Conoce a los guardianes de la fauna amazónica
Visita el Centro de Rescate Amazónico, un santuario dedicado al rescate, rehabilitación y reintegración de
animales salvajes que han sido víctimas del tráfico ilegal. Aquí, podrás conocer una gran variedad de especies
amazónicas, como monos, tapires, ocelotes, guacamayos y muchas más, mientras se preparan para regresar a
su hábitat natural.

Durante tu visita, podrás:
Conocer los esfuerzos de conservación de la fauna en la Amazonía
Observar de cerca a animales rescatados del tráfico ilegal
Comprender el impacto de la deforestación y el comercio ilegal de especies
Apoyar los proyectos locales de conservación con tu visita

¿Qué llevar?
Ropa ligera y cómoda
Sombrero o gorra
Cámara con zoom para capturar a los animales
Protector solar y repelente de insectos

¡Apoya la conservación de la fauna amazónica y descubre la importancia de proteger estas increíbles especies!
21

C E N T R O  D E  R E S C A T E  E L  A M A Z O N I C O

Se puede combinar con el

tubing o la visita a la

comunidad.



Duración: Medio día

Nivel de dificultad: I

Reservación: 12 horas de antelación

Aprende sobre la agricultura amazónica

Conoce la chacra amazónica, un modelo ancestral de cultivo sostenible donde se combinan frutas, tubérculos, hierbas y

árboles medicinales. En esta visita guiada por agricultores locales, aprenderás sobre técnicas de cultivo ecológico y

podrás probar productos frescos como cacao, plátano, yuca y guayusa.

¿Qué llevar?

Ropa cómoda y ligera

Sombrero o gorra

Protector solar y repelente

Cámara fotográfica

¡Conéctate con la tierra y la cultura agrícola amazónica!

22

V I S I T A  A  L A  C H A C R A

Se puede combinar con la

visita al meliponario.



DETALLES DE LA ACTIVIDAD
Duración: 3 horas
Nivel de dificultad: I
Reserva: 2 horas de anticipación

Un espejo de agua en el corazón de la Amazonía
La Laguna Kawana es un tesoro escondido en la selva amazónica, rodeado de una frondosa vegetación
tropical y una biodiversidad excepcional. Disfruta de un tranquilo paseo en canoa tradicional por sus aguas
serenas, donde podrás observar de cerca caimanes, monos y aves exóticas en su hábitat natural. Esta
experiencia es una oportunidad perfecta para relajarse y sumergirse en la belleza salvaje de la Amazonía.

Durante tu visita, podrás:
Navegar por la laguna en canoa tradicional
Observar de cerca la fauna amazónica
Descubrir la importancia de los ecosistemas acuáticos en la conservación de la Amazonía
Disfrutar de un momento de calma y conexión con la naturaleza

¿Qué llevar?
Ropa ligera y cómoda
Sombrero o gorra
Cámara con zoom para la observación de fauna
Protector solar y repelente de insectos

Déjate envolver por la serenidad de la Amazonía y explora esta laguna mágica. 23

LAGUNA KAWANA O PAIKAWE

Se puede combinar con la visita

al Ceibo, las comunidades o las

cascadas.



DETALLES DE LA ACTIVIDAD
Duración: 2 horas
Nivel de dificultad: I
Reserva: 2 horas de anticipación

Encuentro con el árbol sagrado de la Amazonía
El Ceibo gigante, con más de 200 años de edad, es un símbolo de sabiduría y conexión profunda con la selva
amazónica. Este majestuoso árbol te permitirá comprender mejor la importancia ecológica y cultural de los árboles
en las tradiciones indígenas.
Después de la visita a este gigante milenario, también explorarás la Playa de Misahuallí, donde podrás observar los
famosos monos capuchinos, admirar las canoas tradicionales, y presenciar la confluencia de dos grandes ríos, el
Misahuallí y el Napo. Un lugar perfecto para relajarse y disfrutar de la belleza natural de la Amazonía.

Durante tu visita, podrás:
Descubrir la importancia espiritual y ecológica del Ceibo
Caminar por la selva amazónica acompañado por guías locales
Visitar la Playa de Misahuallí y observar los monos capuchinos
Contemplar la confluencia única de los ríos Misahuallí y Napo

¿Qué llevar?
Ropa ligera y cómoda
Zapatos de senderismo
Protector solar y repelente de insectos
Cámara fotográfica para capturar la experiencia

Descubre el impresionante Ceibo y la vibrante vida de la Playa de Misahuallí en esta inolvidable excursión.
24

V I S I T A  A L  C E I B O  Y  P L A Y A  D E  M I S A H U A L L I

Se puede combinar con el

tubing o la visita a la

comunidad.



Duración: 3 horas
Nivel de dificultad: I
Reservación: 24 horas de antelación

Un espectáculo natural de colores y sonidos

La observación de loros es una de las experiencias más asombrosas de la Amazonía. En las
primeras horas de la mañana, cientos de loros y pericos llegan a una collpa (pared de arcilla) para
ingerir minerales esenciales para su dieta. Este fenómeno natural ofrece un espectáculo vibrante
de coloridos plumajes y un sinfín de sonidos que llenan el aire.
Con la ayuda de binoculares y la guía de expertos en aves, aprenderás sobre las diferentes
especies, sus comportamientos y su importancia en el ecosistema. ¡Es el momento perfecto para
capturar fotos impresionantes!

¿Qué llevar?
Ropa en colores neutros para no perturbar a las aves
Binoculares
Cámara con buen zoom
Protector solar y repelente
Sombrero o gorra para el sol

¡Vive la magia del amanecer amazónico rodeado de loros y guacamayos! 25

O B S E R V A C I Ó N  D E L  S A L A D E R O  D E  L O R O S



DETALLES DE LA ACTIVIDAD
Duración: 1 hora
Nivel de dificultad: I
Reserva: No se requiere reserva para caminatas autoguiadas; 12 horas de anticipación para visitas guiadas

Explora la Amazonía de una manera sencilla y accesible
El Sendero Tropical es una caminata corta pero inmersiva a través de la selva primaria y secundaria, ubicada dentro de
nuestra reserva privada. Este sendero es ideal para quienes desean explorar la Amazonía de manera rápida y sencilla, ya sea
de forma autónoma o acompañado por un guía experimentado.

Durante tu recorrido, podrás:
Descubrir una variedad de plantas medicinales y árboles únicos
Observar insectos coloridos, mariposas y aves tropicales
Aprender sobre la biodiversidad y los ecosistemas amazónicos
Experimentar los sonidos y sensaciones de la selva

¿Qué llevar?
Ropa ligera y cómoda
Zapatos de senderismo o zapatillas deportivas
Repelente de insectos
Cámara fotográfica o smartphone para capturar tus descubrimientos

Disfruta de una caminata relajante y enriquecedora en el corazón de la selva amazónica.
26

S E N D E R O  T R O P I C A L



DETALLES DE LA ACTIVIDAD
Duración: 1h30
Nivel de dificultad: I (Accesible para todos)
Reserva: 12 horas de anticipación

Descubre el fascinante mundo de las abejas sin aguijón
La visita al meliponario te ofrece una oportunidad única para aprender sobre las abejas sin aguijón amazónicas y su papel fundamental en la biodiversidad y la
polinización. Estas abejas especiales producen miel con propiedades medicinales, altamente valorada por las comunidades indígenas por sus beneficios
curativos.

Durante tu visita, podrás:
Observar colmenas naturales y artificiales de abejas sin aguijón
Descubrir la meliponicultura y la importancia de las abejas en el ecosistema amazónico
Degustar miel orgánica de abejas sin aguijón, conocida por su alto valor medicinal
Comprender cómo las comunidades indígenas cultivan estas abejas de forma sostenible

¿Qué llevar?
Ropa ligera de manga larga
Sombrero o gorra para protegerse del sol
Repelente de insectos ecológico
Cámara fotográfica para capturar la experiencia

Explora el mundo oculto de las abejas amazónicas y descubre su tesoro dulce y medicinal.
27

T O U R  D E L  M E L I P O N A R I O

Se puede combinar con la

visita a la chacra.



Actividades de aventura
4

Cavernas de Ponceloma

Caminata Machacu Yacu

Caminata Aitaka

Caminata nocturna

Caminata Jatun Sacha

Tour en avioneta

Alquiler de bicicleta

p29

p30

p31

p32

p33

p34

p35
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¡DETALLES DE LA ACTIVIDAD
Duración: 3 horas
Nivel de dificultad: II
Reserva: 12 horas de anticipación

Explora las profundidades de la selva amazónica
Si eres un amante de la aventura y la exploración, esta excursión es para ti. Las cavernas de Ponceloma y
Machacu Yacu te ofrecen una oportunidad única de descubrir ecosistemas subterráneos ocultos en el
corazón de la Amazonía.

Durante esta experiencia, podrás:
Explorar cavernas místicas con impresionantes formaciones rocosas
Observar especies endémicas, como murciélagos, cangrejos de cueva e insectos bioluminiscentes
Descubrir mitos y leyendas indígenas relacionados con estos lugares sagrados
Vivir la emoción de la espeleología en un entorno seguro y guiado por expertos locales

¿Qué llevar?
Linterna frontal o linterna de mano
Ropa ligera y cómoda
Zapatos con buena adherencia
Protector solar y repelente de insectos

¡Atrévete a explorar el mundo subterráneo de la Amazonía y descubre sus secretos ocultos! 29

C A V E R N A S  D E  P O N C E L O M A  Y  D E  M A C H A C U  Y A C U .

Se puede combinar con la

Cascada de Latas o una

caminata por la selva.



DETALLES DE LA ACTIVIDAD
Duración: 3 horas
Nivel de dificultad: II (Fácil y accesible para todos)
Reserva: Mínimo 6 horas de anticipación

Un sendero lleno de historia y biodiversidad en la Alta Amazonía
Embárcate en una caminata panorámica a través de la espesa selva amazónica, siguiendo el Sendero Machacu Yacu. Este recorrido atraviesa bosques primarios y
secundarios, hogar de una impresionante variedad de flora y fauna.
A diferencia de la Amazonía baja, la Alta Amazonía se caracteriza por sus paisajes montañosos, creando un microclima único y un ecosistema que alberga una gran
diversidad de especies de plantas y animales. A lo largo del camino, descubrirás árboles centenarios, plantas medicinales y formaciones rocosas únicas de esta región.

Durante la caminata, podrás:
Recorrer impresionantes paisajes amazónicos
Descubrir plantas medicinales e indígenas con la ayuda de guías expertos
Observar una fauna variada, incluyendo monos, aves coloridas e insectos exóticos
Aprender sobre la conexión profunda del pueblo Kichwa con la selva

¿Qué llevar?
Ropa de senderismo cómoda
Zapatos de trekking impermeables (el sendero puede estar fangoso)
Binoculares y cámara fotográfica
Protector solar y repelente de insectos ecológico

Explora, aprende y conéctate con la Amazonía de una manera inolvidable.
30

C A M I N A T A  M A C H A C U  Y A C U

Se puede combinar con la

visita a la comunidad o

las cavernas.



DETALLES DE LA ACTIVIDAD
Duración: 2 días
Nivel de dificultad: IV (Reservado para aventureros experimentados)
Reserva: 24 a 48 horas de anticipación

Atrévete a conquistar la selva como un verdadero explorador
Esta expedición extrema no es una simple caminata. El Trek Aitaka te sumerge en las profundidades más remotas de la Amazonía, donde el
ser humano es solo un visitante. Es un desafío físico intenso y una experiencia única, digna de una película de aventuras.
Aquí, la naturaleza se muestra en su forma más pura y salvaje. Cruzarás bosques primarios intactos, ríos caudalosos y senderos ocultos,
donde la fauna y la flora reinan en su máxima expresión. Esta expedición está diseñada para verdaderos aventureros, aquellos que buscan
adrenalina, un reto extraordinario y el privilegio de explorar la Amazonía en su estado más prístino.
Lo que te espera en el Trek Aitaka:

Conexión con comunidades locales – Descubre sus tradiciones y técnicas de supervivencia.
Pesca tradicional – Si lo deseas, aprende técnicas de pesca ancestrales utilizadas por las comunidades amazónicas durante siglos.
Cascada de Copa – Contempla la cascada más alta de la provincia, un espectáculo natural impresionante al que pocos tienen acceso.
Noche en la selva – Acampa bajo las estrellas con un equipo de expedición completo, para una experiencia segura e inmersiva.
Encuentro con la fauna salvaje – Observa monos, aves exóticas, ranas de colores e incluso rastros de jaguarmientras te adentras en la
selva profunda.

¿Qué llevar?
Ropa ligera y transpirable
Botas de caucho
Binoculares, protector solar y repelente de insectos

Si buscas una experiencia auténtica, intensa e inolvidable en la Amazonía, el Trek Aitaka te espera. ¿Estás listo para desafiar la selva?
31

C A M I N A T A  A I T A K A



DETALLES DE LA ACTIVIDAD
Duración: 1h30
Nivel de dificultad: I
Reserva: 12 horas de anticipación

Descubre los secretos nocturnos de la selva
Cuando cae la noche, la Amazonía se transforma en un mundo completamente diferente. La caminata
nocturna es una aventura única que te permitirá observar criaturas nocturnas en acción, escuchar los
hipnóticos sonidos de la selva y experimentar la Amazonía en su aspecto más misterioso y fascinante.

Durante esta experiencia, podrás:
Observar insectos bioluminiscentes, tarántulas, ranas y serpientes.
Escuchar los cautivadores sonidos de la selva después del anochecer.
Avistar mamíferos nocturnos, como el esquivo mono nocturno.
Comprender el papel crucial de los depredadores nocturnos en el ecosistema amazónico.

¿Qué llevar?
Linterna frontal o linterna de mano (preferiblemente con luz roja).
Ropa ligera y cómoda.
Botas de trekking o calzado con buena adherencia.
Repelente de insectos ecológico.
Cámara con modo nocturno.

¡Adéntrate en la Amazonía después del anochecer y descubre sus maravillas ocultas! 32

C A M I N A T A  N O C T U R N A



DETALLES DE LA ACTIVIDAD

Duración: Jornada completa

Nivel de dificultad: III

Reserva: 12 horas de anticipación

Explora una de las reservas biológicas más impresionantes de la Amazonía

Jatun Sacha, que significa "Gran Bosque" en kichwa, es una reserva biológica protegida reconocida

por su extraordinaria biodiversidad y su selva virgen conservada. Esta caminata de día completo te

llevará al corazón de la selva, donde atravesarás bosques primarios y secundarios, te encontrarás con

especies únicas de flora y fauna, y aprenderás sobre la importancia de la conservación en la región.

Durante esta aventura, podrás:

Recorrer 13 km a través de una selva amazónica intacta.

Observar especies raras de flora y fauna propias de la región.

Descubrir plantas medicinales y tradiciones indígenas.

Visitar una comunidad kichwa, compartir un almuerzo tradicional y conocer su forma de vida.

Finalizar la excursión con un paseo en canoa por el río Arajuno.

¿Qué llevar?

Ropa de senderismo cómoda.

Zapatos de trekking impermeables.

Sombrero o gorra para protección solar.

Protector solar y repelente de insectos.

Cámara y binoculares para la observación de fauna.

Embárcate en esta aventura inolvidable y descubre la Amazonía en su máxima expresión.
33

C A M I N A T A  J A T U N  S A C H A



Duración: 1 hora de vuelo
Nivel de dificultad: I (Apto para todos)
Reservación: 24 horas de antelación

Vuela sobre el pulmón del mundo y descubre la Amazonía como nunca antes

Súbete a una avioneta privada y contempla la grandeza de la selva amazónica desde el cielo. Desde las alturas, tendrás una vista panorámica inigualable de ríos
serpenteantes, lagunas ocultas, bosques infinitos y comunidades indígenas rodeadas por el corazón verde del planeta.
Esta experiencia no solo es un viaje aéreo, sino una ventana al inframundo amazónico, un privilegio que pocos han tenido. Sentirás la inmensidad de la selva y la conexión
con un ecosistema que sigue siendo un misterio para el mundo.
¿Qué verás durante el vuelo?
El majestuoso río Napo y sus afluentes
Bosques primarios que parecen no tener fin
Lagunas escondidas en medio de la selva
Comunidades indígenas desde una perspectiva única
Posibles avistamientos de fauna en su hábitat natural

¿Qué llevar?
Cámara con zoom o binoculares – La oportunidad de capturar imágenes espectaculares.
Ropa cómoda – Para disfrutar el vuelo con total tranquilidad.
Gafas de sol – La luz reflejada en la selva y los ríos puede ser intensa.
Un viaje que cambiará tu forma de ver la Amazonía.

Desde el aire, entenderás por qué esta selva es el pulmón del mundo y un tesoro que debemos proteger. 34

V U E L O  S O B R E  L A  A M A Z O N Í A  –  U N A  E X P E R I E N C I A
D E S D E  L A S  A L T U R A S



Duración: Variable
Nivel de dificultad: I (Para todos los niveles)
Reservación: 4 horas de antelación

Siente la Amazonía en cada pedaleo

La selva no solo se camina, también se vive sobre dos ruedas. Explora senderos selváticos en bicicleta y conecta con la
naturaleza de una forma única, con los cinco sentidos despiertos:
Observa el verde infinito del bosque mientras pedaleas entre gigantes árboles milenarios.
Escucha el canto de las aves, el murmullo del viento entre las hojas y el sonido lejano del agua que fluye.
Respira el aroma fresco de la tierra húmeda, las flores silvestres y la madera viva.
Siente la adrenalina al cruzar senderos ocultos, la brisa en tu piel y la energía vibrante de la selva.
Disfruta de una experiencia auténtica, donde cada pedaleo te acerca más al alma de la Amazonía.
Disponemos de rutas para todos los niveles, desde paseos tranquilos para quienes buscan disfrutar la naturaleza sin
prisa, hasta recorridos más exigentes para ciclistas experimentados. Tú marcas el ritmo, la selva hace el resto.

¿Qué llevar?
Ropa deportiva cómoda – Ligera y transpirable.
Botella de agua – Mantente hidratado en el calor de la selva.
Protector solar y repelente natural – Disfruta sin preocupaciones.

Pedalea, explora y descubre la Amazonía como nunca antes, con una experiencia sensorial que resalta la conexión con
la naturaleza y la emoción de la aventura 35

B I C I C L E T A  E N  L A  S E L V A

Se puede combinar con un

tour en canoa por el rí
o o una

visita a las comunidades.



Hamadryade Foundation
Protegiendo y Restaurando la Amazonía

En Hamadryade Foundation, trabajamos para preservar y restaurar la selva amazónica a través de
acciones concretas en cuatro áreas clave de desarrollo. Como visitante de Hamadryade Lodge o
Hamadryade Tours, tú también puedes ser parte de este impacto positivo.

' Regeneración de Suelos
Recuperamos suelos degradados por la deforestación y la contaminación, devolviéndoles su fertilidad
mediante técnicas naturales que revitalizan la biodiversidad y garantizan un futuro sostenible.
) Reforestación de Áreas Devastadas
Plantamos vida donde la minería y la tala han dejado cicatrices. Restauramos ecosistemas con especies
nativas, asegurando el equilibrio ambiental y la supervivencia de la flora y fauna local, con la finalidad de
captar carbono. 
É Educación y Concienciación Ambiental
Creemos que la protección del planeta comienza con el conocimiento. Impulsamos programas educativos
para comunidades, escuelas y visitantes, creando una red de guardianes de la selva comprometidos con
su conservación.
� Desarrollo de la Meliponicultura
Promovemos la crianza y conservación de abejas sin aguijón, esenciales para la polinización de los
bosques amazónicos. Esta práctica ancestral no solo protege la biodiversidad, sino que también
empodera a las comunidades locales con alternativas sostenibles de producción.
� Cada acción cuenta. Cada árbol plantado, cada colmena protegida y cada persona educada nos acerca
a un futuro donde la Amazonía sigue viva.

Si quieres conocer más sobre Hamadryade Fundación o aportar a nuestros proyectos, pregunta en
Hamadryade Lodge o Hamadryade Tours. Tu visita puede marcar la diferencia.

á Únete a nuestra misión y sé parte del cambio. 36
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